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Des frigos en self-service a la
conquéte de la Suisse romande

CONSO Lassociation
Free Go a inauguré

4 points de dépot de

nourriture et n'entend
pas s'arréter la.

Aprés une premiére incursion
a Bienne (BE), c’est sur le ter-
ritoire vaudois que Free Go
dissémine sa bienveillance.
Quatre frigos en libre-service
ont récemment été installés a
Bussigny, Cossonay, Essert-Pit-
tet et Lausanne. Ils s’ajoutent
aux quinze éparpillés dans le
canton de Neuchatel. On peut
s’y servir en denrées périmées
depuis peu ou proches de la
péremption. «Cela ne veut
évidemment pas dire que ces
denrées alimentaires sont im-
propres a la consommation!
On suit scrupuleusement les
recommandations de Table
Suisse en matiére de denrées
périmées et nos frigos sont

S

«ll n'y a ni géne ni étiquette», résume Marilyn Béguin. - ceLia/24n

homologués auprés du service
d’hygiéne», précise Marilyn
Béguin, présidente et cofonda-
trice de ’association Free Go.
Des bénévoles récoltent les
marchandises et remplissent
les réfrigérateurs de 1’associa-
tion, qui sont, eux, hébergés
dans divers locaux commer-
ciaux: boulangeries, centres

de wellness, espaces de cowor-
king ou ateliers de couture, par
exemple.

Chacun peut s’y ravitailler
sans condition ni discrimina-
tion. «Qu’ils soient précarisés
ou simplement désireux de
lutter contre le gaspillage ali-
mentaire, les gens peuvent se
servir a leur guise. Il n’y a ni

Beaucoup a livrer

Free Go a également lancé une
opération de financement parti-
cipatif afin d'acquérir un véhi-
cule de livraison. «Un de nos par-
tenaires nous donne beaucoup
de marchandises, et le but serait
de pouvoir remplir plusieurs
frigos avec celles-ci, mais pour
cela, une voiture de bénévole ne
suffit pasy, explique Marilyn Bé-
guin, qui passe au moins un jour
par week-end a s'occuper du
roulement de son association.

géne ni étiquette», résume Ma-
rilyn Béguin. L’association, née
a Neuchatel en 2019, s’étend
ainsi petit a petit. Elle cherche
également a consolider son
réseau actuel, «<notamment en
augmentant le nombre de nos
bénévoles, particulierement
sur Vaud», souligne sa respon-
sable. -MARC FRAGNIERE



